
 

23日 

 
31 日 

野菜注文販売 

見学ツアー 

 

ラジオ体操 10：00 

 

ラジオ体操 10：00 

 

ラジオ体操 10：00 

 

パン移動販売 13：30 

 

パン移動販売 13：30 

 

パン移動販売 13：30 

 

園芸レク 14：00 

パン移動販売 13：30 

 

ラジオ体操 10：00 

 

野菜注文販売 

 

野菜注文販売 

 

野菜注文販売 

 

ラジオ体操 10：00 

 野菜注文販売 

 

キッチンカー 

 

キッチンカー 

 シマダライス注文日 

 

キッチンカー 

 

シマダライス注文日 

 

キッチンカー 

 

おひさまぱる🌞 

 

あらいや 16：00 

 

ヨガ教室 15：00 

 

ヨガ教室 15：00 

 

リフレクソロジー👣 

 

リフレクソロジー👣 

 焼き芋販売 

 

焼き芋販売 

 

お魚注文販売 

 

お魚注文販売 

 

お魚注文販売 

 

お魚注文販売 

 

シマダライス配達日 

 

 

シマダライス配達日 

 

 

ライアーコンサート 

11：00 

24日 ３0日 

ラジオ体操 10：00／おひさまぱる 10：00／ヨガ教室 15：00／焼き芋販売 14：30／キッチンカー 11：00～13：00 

 

（※刺身・お寿司注文不可） 

《希望者》鎌倉の旅 

アトリオデューエ 

 


